
 

 

 

 

Jornada de Monitors i Monitores 2024 | 25 de maig 
 

Indicacions prèvies 
 

Per venir a la Jornada ! 
 

Materials previs 

✓ L’esplai Romesco celebra el seu seixanta-cinquè aniversari. És el Centre d’Interès 

d’enguany i commemorem l’aniversari per posar de relleu la importància de tot el camí 

recorregut i també la importància de tot el bo i millor de l’actualitat dels centres i clubs 

d’esplais. Som la síntesi de la nostra pròpia acció i també la dels que ens han precedit.  

 

✓ És per això que a través dels promotors i promotores, heu rebut un pamflet amb la 

invitació a l’aniversari. Tanmateix, us demanem que envieu de forma anticipada una 

foto antiga i una foto nova del vostre Centre o Club d’Esplai a través del vostre 

promotor/a.  

 

✓ Si heu enviat les fotos, felicitats! Tindreu un premi molt especial en el moment de 

realitzar l’acreditació a la Jornada.  

 

Ens veiem el dissabte 25 de maig a l’aniversari!  

 

     Pamflet Material previ Jornada de Monitors i Monitores.  

 

Clica sobre la icona del document per accedir-hi 

Àpats 
 

✓ Des de l’organització es facilitaran el dinar i el berenar del dissabte, tenint en 

compte les necessitats alimentàries indicades en el moment de la inscripció (a 

l’acreditació s’especificarà si segons dieta, el menú afecta o no).  
 

✓ Recomanem que vingueu a la Jornada ja havent esmorzat.  
 

✓ Cal portar coberts, tovalló i plat. Recordeu que els necessitareu pel dinar i que no 

es disposa d’un espai habilitat per netejar els estris del dissabte. 
 

✓ Des de l’organització us donarem un got reciclable molt especial!  

 

✓ També tindreu a la vostra disposició un servei de bar (sense begudes alcohòliques) 

gestionat per voluntaris i voluntàries del Moviment amb preus populars obert en els 

moments no formatius de la jornada. 

https://www.peretarres.org/arxius/mcec/trobadamonitors/2024/Material_Previ.pdf


 

 

Què cal portar? 

 

✓ Porta una motxilla petita amb tot el necessari per passar el dissabte: cantimplora, 

abric, crema solar... i tot allò que considereu que podeu necessitar.  

 

✓ De moment les previsions meteorològiques són bones. Tot i això, us recomanem 

continuar atents a les previsions. Recomanem que es dugui la roba adient per previsió 

de calor, sense oblidar un impermeable per si de cas.  

 

✓ Podeu portar també guitarres, dapos, diabolos, elements de circ i altres elements 

que pugueu utilitzar durant l’estona lliure de la Jornada 2024. 

 

On quedem? 
 

Les activitats comencen el dissabte 25 de maig a les 10h.  

 

Els horaris dels autocars organitzats pel sistema de transport col·lectiu 

del Moviment s’han adaptat a cada Zona i Territori en funció de la 

demanda. Per qualsevol consulta poseu-vos en contacte amb el vostre 

promotor/a o bé adreceu-vos a  secretaria.mcecc@peretarres.org. 

 

Clica sobre la icona per accedir als document de rutes i horaris dels autocars organitzats. 
 

Recordeu que les zones de Barcelona (Zona 01i06, Zona 02, Zona 03, 

Zona 04, Zona 05, Zona 07 i Zona 15) us heu de desplaçar fins a l’estació 

de Montgat Nord. Allà hi haurà servei de busos llançadora fins la 

Conreria. Podeu consultar també els horaris clicant en la icona anterior.  

 

 

En cas que arribeu en transport privat no es disposa de cap espai de 

pàrquing exclusiu per l’activitat i NO es podrà aparcar a La Conreria 

ni en espais propers.  

 

 

Formacions  
 

Com vas comprovar al moment d’inscriure’t, enguany la Jornada disposa de molts espais 

formatius diversos (formacions, debats, tallers...) per augmentar els coneixements i, per 

tant, millorar en molts àmbits la nostra tasca com educadors i educadores en els nostres 

Centres i Clubs d’Esplai. És possible que alguna formació on t’apuntessis vulguis canviar-la, 

en cas que quedin places lliures, podràs fer-ho al Punt Central Permanent.  

 

 

 

mailto:secretaria.mcecc@peretarres.org
https://www.peretarres.org/arxius/mcec/trobadamonitors/2024/Rutes_Busos.pdf


 

 

Sigues puntual! 
 

Pel bon funcionament de la Jornada  et demanem que estiguis atent a l’horari (que tindràs a 

l’acreditació) i que ens ajudis a complir-lo i dur-lo a terme. 

 

Col·laboració dels monitor/es en les tasques i activitats de la Jornada  
Pel bon funcionament de la Jornada  és possible que se t’hagi assignat una tasca al llarg del 

dissabte, ho trobaràs especificat a la teva acreditació.  

Els horaris de la Jornada que seguirem són els següents:  

10.00 h | Arribada i acreditacions.  

10.15 h | Activitats de Benvinguda.  

10.45 h | Inauguració i motivació del CI.  

11.00 h | Activitats de matí.  

12.45 h | Activitats del transcendent.  

14.00 h | Dinar (a càrrec del Moviment). 

15.30 h | Motivació del CI.  

15:45h | Activitats de tarda.   

18.00 h | Berenar (a càrrec del Moviment). 

18.30 h | Motivació CI. 

18.45 h | Ball de gralles amb Els Petritxols. 

19.30 h | Cloenda i hora dels adéus. 

19.35 h | PD Calçots. 

20.00 h | Sortida de busos. 

 

Algunes indicacions i normativa 
 

 Cal tenir present que durant la Jornada ens mourem per diferents espais de l’Alberg 
La Conreria. Així doncs, hem de vetllar per generar una bona convivència en aquests 
espais.  

 Durant el transcurs de la Jornada  estigueu ben atents a les indicacions que es donin 
per megafonia o que us facilitin les persones de la organització. 
 

Per al bon funcionament de tota Jornada, es fa necessari establir unes condicions de 
participació i normativa. La millor garantia de facilitar i contribuir a l’èxit de l’activitat és que 
tots i totes la coneixem i n’assegurem el compliment:  
  

 Porta l’acreditació en tot moment en un lloc visible.  
 

 Respecta l’horari de la Jornada  i participa activament a totes les activitats que hi 
estan programades. Des dels serveis de megafonia es donaran les indicacions 
corresponents per tal que estiguis al corrent del ritme de la Jornada .   

 
 Respecta els diferents espais on es desenvolupen les activitats de la Jornada  i 

utilitza’ls adequadament. Alhora, tingues cura de mantenir nets i endreçats els 
espais que ocuparàs.   

 



 

 

 
 

 La participació a la Jornada implica acceptar i respectar el funcionament i les 
normes – fixades per l’organització – que s’estableixen per a cadascuna de les 
activitats que hi estan previstes.  

 
 La Jornada és una activitat educativa, per tant, està prohibit el consum de begudes 

alcohòliques i/o de substàncies psicotròpiques/estupefaents.   
 

 En cas d’emergència o incident greu, segueix les següents instruccions:  
a) Mantingues la calma i no posis en perill la teva integritat física ni la d’altres 

companys o companyes. 
b) Si és necessari, evacua la zona on s’hagi produït l’incident el més aviat 

possible, però mantingues la calma.  
c) Avisa de la situació que has detectat a algun dels membres de l’organització o 

del servei d’ordre (veuràs que porten identificació).  
 

 En cas que necessitis contactar amb algun membre de l’organització, pots utilitzar el 
telèfon mòbil de la Jornada, que estarà disponible les 24 hores del dia: 626 067 808.  

 
L’incompliment de la normativa, a criteri de l’organització, pot suposar l’adopció d’alguna 
sanció o fins i tot l’expulsió de la Jornada .  
 

La sostenibilitat a la Jornada  
 

Aprofitem aquest document per posar en valor l’opció per la sostenibilitat que, com estableix 

el Pla d’Accions del Moviment, implantem progressivament en l’organització de les grans 

trobades del MCECC. 

✓ El sistema de transport col·lectiu (organització de rutes d’autocar) per evitar els 

trasllats individuals. El cost del servei està en gran part subvencionat pel Moviment 

amb l’objectiu de ser una opció econòmica i sostenible que faciliti als Centres i Clubs 

d’Esplai el desplaçament fins l’activitat. 
 

✓ Manteniment de la figura del “col·laborador/a de recollida selectiva” durant els 

àpats. L’objectiu i funció d’aquesta figura és la de garantir que els residus generats es 

separen adequadament. 
 

 

✓ La compra i la utilització de material s’ha realitzat de forma responsable. Hem 

reaprofitant tot aquell material que ja teníem i comprant només allò que és 

imprescindible pel desenvolupament de l’activitat i/o que pot tornar-se a fer servir en 

una altra gran activitat del Moviment. 

 

Cal tenir en compte que aquest és un objectiu a assolir progressivament i som conscients del 

llarg camí que tenim per recórrer. Tot i això cal destacar que hi ha accions que, malgrat ens 

agradaria adoptar, no ens és possible afrontar per motius logístics i/o econòmics.  

 

 



 

 

Si sou de piular... 
 

Comparteix la teva experiència a la Jornada de Monitors i Monitores amb les etiquetes: 

 

@esplaisMCECC   

#SomMoviment #JornadaMonis24 

 

 


