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Lloc on ha desenvolupat tasques de monitor i/o responsable/director 

Altres dades d’interès 

Nom complet 

Lloc i data de naixement 

Estudis realitzats i/o estudis que està realitzant 

Centre d’esplai on ha desenvolupat la seva trajectòria 

Càrrecs i recorregut dins de les entitats del MCECC 

Carta de motivació 

CANDIDATURA AL CONSELL DIRECTIU DEL MCECC 

Assemblea General Ordinària 

25 de 01 de 2024 

 Territori pel qual es 
presenta: 

 
Barcelona 

CURRÍCULUM DE CANDIDAT/A AL CONSELL DIRECTIU  
 

Maria Grau i Jiménez 
 

▪ Barcelona (22/07/199) 
 

▪ Doble grau en Educació Infantil i Primària (UAB) 
▪ Màster en Dificultats de l’Aprenentatge i Trastorns del Llenguatge (UOC) 

 

▪ Centre d’Esplai Arc Iris de l’Esperit Sant (550, Zona 2) 
 

▪ Com a monitora: 

 Centre d’Esplai Arc Iris (2016 – 2020) 

 Colònies d’estiu amb Infància vulnerable – Fundació Pere Tarrés (2017, 
2021) 

 Colònies d’estiu Escola Sadako (estiu 2022) 
 Casal d’estiu Escola Teresianes de Ganduxer (estiu 2024) 

 

▪ Responsable de Zona 2 (curs 2017-2018 a curs 2019-2020 i curs 2022-2023) 

▪ Comissió organitzadora TrocaJove (2021 – 2022 – 2023 – 2024 – 2025) 

▪ Comissió organitzadora Trobada de Monitors/es (2023 – 2025) 
 

▪ Curs de monitora de lleure – Fundació Pere Tarrés (La Ruca, 2018) 
 

La meva vida ha estat lligada a l’esplai des dels cinc anys, moment en què la 
meva família va decidir apuntar-m’hi. En aquell moment, òbviament, no sabia com 
aquesta decisió influiria en la meva vida fins al punt d’estar ara mateix presentant 
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la candidatura al Consell Directiu. 

Des de petita sempre vaig tenir clar que volia ser monitora d’esplai i poder 
compartir tot allò que havia après i viscut com a infant a generacions futures. Una 
vegada, algú em va comentar que les persones d’esplai som diferents a la resta, 
que tenim quelcom que ens identifica, tant en la nostra manera de fer com, 
sobretot, de ser. Amistats que no anaven a l’esplai sempre em preguntaven, què 
feia, si realment m’ho passava bé o si era tan increïble com jo els explicava. 
Deixeu-me dir, encara que segurament ja ho sabeu, sí, l’esplai, l’educació en el 
lleure, val la pena i ens fa persones amb uns valors i unes creences 
determinades, ens permet créixer i ens permet descobrir el món amb una altra 
mirada. 

Al cole era la groupie de l’esplai, però és que a l’esplai era la groupie del MCECC. 
Sempre volia participar a les activitats que es feien com a zona o a les 
TrocaJoves perquè ho vivia com una oportunitat de poder compartir experiències 
i vivències amb altres persones i realitats, sovint desconegudes. 

El meu primer any de monitora ja vaig presentar-me com a voluntària per al 
càrrec de zona que teníem a l’esplai per poder assistir a les reunions i engrescar 
la resta de monitors i monitores perquè veiessin que les activitats de zona, tant 
les realitzades envers els infants com les de monitors i monitores, no eren un pur 
tràmit, sinó que realment podríem treure’n profit i aprendre noves coses, ja fossin 
idees per a centres d’interès, activitats noves o, fins i tot, plantejar-nos què fèiem i 
com ho fèiem i, si era necessari, canviar dinàmiques que estaven molt arrelades 
en el nostre dia a dia. 

Però és que poc després van sortir dues places vacants a l’equip territorial i 
sense pensar-m’ho dos cops vaig presentar la meva candidatura. Potser es 
podrien pensar que era massa precipitat portant tants pocs anys com a monitora, 
però realment sentia que era el que havia de fer. 

Quan vaig acabar els tres anys de responsable territorial, sentia que volia seguir 
participant al MCECC, però no acabava de tenir clar com, així que parlant amb 
algunes monitores, vam decidir apuntar-nos a la comissió de preparació de la 
TrocaJove. Des de llavors he seguit participant en aquesta comissió i també m’he 
animat amb la Trobada de Monitors i monitores un parell d’anys.  

Ara, després de tots aquests anys sent voluntària a la zona i a les comissions, 
vull pensar que ha arribat el moment d’anar un pas més enllà i presentar-me al 
Consell Directiu. Així, podré aportar al MCECC i a tots i totes vosaltres la meva 
dedicació i passió per l’esplai i el món de l’educació, la meva experiència en les 
trobades i com a membre del consell de responsables territorials, el meu punt de 
vista en les diferents temàtiques treballades i, en definitiva, la meva 
estima per l’esplai. 


