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REFERENTS DE LACTIVISME SOCIAL

El 2023, 'any més calid

El canvi climatic és una realitat palpable en el nostre dia

a dia, amb efectes molt negatius en el planeta, com la
pujada de les temperatures mitjanes, I'ascens del nivell del
mar pel desgel progressiu de I'Artic o 'augment dels esde-
veniments climatics extrems, com inundacions, tsunamis,
devastadores tempestes tropicals o virulents incendis.
Algunes dades expliquen aquesta creixent inestabilitat del
clima. Segons diversos organismes cientifics nord-ameri-
cans, des del 1850, 'activitat humana ha augmentat en un
48% la concentracio de dioxid de carboni, un dels gasos
considerats d'efecte hivernacle, és a dir, que atrapa la calor
i genera l'escalfament global.

Una tendencia que sembla, aparentment, imparable;
almenys si els principals governs mundials no aconse-
gueixen posar-se d'acord per aplicar mesures de conten-
cio contundents i coordinades. De moment, ja sabem que
2023 ha estat I'any més calords de la historia del planeta,
arribant a un augment mitja de les temperatures d'1,4
graus. De manera paral-lela, les glaceres suisses van per-
dre aquest any passat el 10% de la seva superficie, mentre
que els incendis forestals van arrasar el 5% dels boscos
del Canada.

GRETA THUNBERG

Avui en dia, poques persones no coneixen la lluita de Gre-
ta Thunberg pel canvi climatic. Tot va comencar l'agost
de 2018, quan la jove sueca, que llavors només tenia 15
anys, va engegar una vaga escolar pel clima per reclamar
accions immediates per combatre I'escalfament global.
La lluita va traspassar les fronteres del seu pais, es va
estendre mundialment sota el nom de Fridays for Future,
i va convertir Greta en una activista global, amb una re-
percussio mediatica enorme. Es calcula que prop de dos
milions de persones van participar en les mobilitzacions,
mentre més de 20.000 estudiants es manifestaven en
270 ciutats d'arreu del mon.

El gran resso del seu missatge es tradui en nombroses
intervencions de Greta durant els anys posteriors en di-
verses cimeres internacionals sobre el canvi climatic i en
un discurs al Parlament britanic. Fins i tot el Papa Fran-
cesc va concedir-li una audiéncia privada per coneixer els
detalls de la seva lluita.

El seu activisme constant ha portat Thunberg a rebre di-
versos premis. El marg del 2019, va ser nominada al Pre-
mi Nobel de la Pau i, poc després, amb només 16 anys,
protagonitzava la portada de la prestigiosa revista Time,
que la descrivia com una de les 100 personalitats més
influents del mon.

Una de les caracteristiques de Greta és la seva absoluta
coheréncia amb els principis que la mouen en tots els
ambits de la seva vida. Va insistir que els seus pares es
fessin vegans i, malgrat la seva intensa agenda interna-
cional de xerrades de sensibilitzacio i protestes en cime-
res arreu del mon, rebutja agafar avions per la petjada
ecologica que suposen. També ha deixat I'escola per de-
dicar-se en cos i anima a la seva lluita.




Dinamica per treballar
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Participants
Maxim 6 families

Temps
90 minuts aproximadament

Material

- Paper i llapis, faristol des d'on els diferents
portaveus de les families puguin fer les expo-
sicions.

Sspai

- Sala il-luminada, amb seients comodes i
taules.

Objectius per als monitors/es

*Fomentar la cooperacio familiar en la lluita
contra el canvi climatic.

*Promoure accions concretes i habits sosteni-
bles que les families poden adoptar en el seu
dia a dia.

- Augmentar la cohesié de la familia.

Objectius per a les families
+ Coneixer la figura de Greta Thunberg i la seva
lluita contra el canvi climatic.

- Comprendre els conceptes basics del canvi
climatic i els seus efectes a nivell global i
local.

- Fomentar la cooperacié familiar en la lluita
contra el canvi climatic.

- Promoure accions concretes i habits sosteni-
bles que les families poden adoptar en el seu
dia a dia.

Tothom pot lluitar contra
el canvi climatic

Breu explicacio

Se simulara una conferencia climatica on cada familia
presentara les seves idees i preocupacions sobre el canvi
climatic, i quines accions es poden prendre com a familia i
com a ciutada/na.

Organitzacio

Explicar l'activitat i animar a exposar els dubtes que sor-
geixen per tal d'assegurar que s’ha entes bé que cal fer.

Desenvolupament

PART 1
Presentacié de la Greta Thunberg i la seva lluita
(20 minuts)

* Explicar qui és Greta Thunberg amb una breu biografia.

< Mostrar un video informatiu sobre Greta Thunberg i la
seva tasca com a activista. Per exemple, el TED Talk:
Greta Thunberg — El argumento cautivador para actuar
ya contra el cambio climatico.

PART 2
Joc de rol - Preparacié de I'argumentari (30 minuts)

- Cada familia representara un rol diferent (politic, cientific,
activista, ciutada). La familia ha de decidir qui dels seus
membres sera el portaveu.

+ Cada familia preparara el seu discurs d'acord amb el seu
rol, aportant arguments respecte per que el canvi clima-
tic és un problema i per que cal actuar-hi.

PART 3
Joc de rol — La conferéncia climatica familiar (40 minuts)

* Simular una conferencia climatica on cada familia pre-
sentara les seves idees i preocupacions sobre el canvi
climatic.

+ Discutir i arribar entre totes les families a un consens
sobre les accions que es poden prendre com a familia i
com a ciutadans/es.
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